
Школа Отд./корп День 01.09.2021

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 302 Каша рисовая молочная 220 271 4 5 39

гор.напиток 382 Какао на молоке 200 130 4 4 14

хлеб ПР Хлеб пшеничный 40 72 2 0 14

масло сл. Масло сл 10 66 0 7 0

64.00

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

ИТОГО 100.00

МАОУ СОШ №9


