
3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Пояснительная записка  

 

Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Федеральным законом от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начально-

го общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении федераль-

ного государственного образовательного стандарта начального общего образо-

вания» с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241, от 22.09.2011 г. № 2357, 

от 18.12.2012 г. № 1060, от 29.12.2014 г. № 1643, от 18.05.2015 г. № 507, от 

31.12.2015 г. № 1576, приказом Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 11.12.2020 г. № 712; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 N 115; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита-

ния"» 
- Основной образовательной программой начального общего образова-

ния МАОУ «СОШ № 9». 
Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Учебный план 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предме-

тов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы 

во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организа-

циях, реализующих основную образовательную программу начального обще-

го образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (го-

дам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального об-

разования:  



- формирование гражданской идентичности школьников; их приобщение 

к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологи-

ям;  

- готовность к продолжению образования в основной школе;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуаль-

ностью.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, использована на увеличение учебных часов по русскому языку. 

Обязательная часть представлена следующими предметами: «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Родной язык (русский)», «Литературное чте-

ние на родном (русском) языке», «Иностранный  язык», «Математика», 

«Окружающий мир (человек, природа, общество)», «Музыка, «Изобразитель-

ное искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы религиозных 

культур и светской этики (ОРКСЭ)». 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 1-ом классе по 5 часов в 

неделю, со 2 по 4 класс - по 5 часов в неделю в первом полугодии, и по 4 часа 

в неделю во втором полугодии. 

«Литературное чтение» изучается в 1-ом классе 4 часа в неделю, во 2-3 

классах - по 4 ч в неделю в первом полугодии и по 3 ч в неделю во втором по-

лугодии, в 4-х классах - по 3 часа в неделю в первом полугодии и 2 ч в неделю 

во втором полугодии. 

Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение 

на родном (русском) языке» изучаются со 2 по 4 классы по 1 часу в неделю во 

втором полугодии. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 

2 класса по 2 часа в неделю. При проведении во 2-4 классах учебных занятий 

по предмету «Иностранный язык» осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости 25 и более человек. 

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» 

изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является инте-

грированным. В его содержание дополнительно введены развивающие моду-

ли и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы, 

связанные с обеспечением безопасности жизнедеятельности. 

Учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство», «Техноло-

гия изучаются с 1 по 4 классы по 1 часу в неделю. 
Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изуча-

ется в 4 классе по 1 часу в неделю. Данный курс включает 6 содержательных 

модулей: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», 

«Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

светской этики»; «Основы мировых религиозных культур». Право выбора 

модуля принадлежит обучающимся совместно с родителями (законными 

представителями). 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается с 1 по 4 класс по 3 



часа в неделю. 

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования  

проводится по всем предметам обязательной части учебного плана и включает 

в себя текущий контроль в течение года, промежуточную аттестацию по итогам 

четверти, промежуточную аттестации по итогам учебного года. При этом ис-

пользуются следующие формы контроля достижения образовательных резуль-

татов: письменный и устный опрос, проверочные, контрольные работы, ком-

плексные работы на межпредметной основе, направленные на определение 

уровня сформированности метапредметных результатов, учебные проекты. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе составляет в 1 классах – 21 час, во 2 - 4 классах – 23 часа. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебных недели, 2 - 4 

классы – 34 учебных недели. Для обучающихся в первом классе устанавли-

ваются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность уроков для 1 классов в сентябре – декабре – 35 ми-

нут, в январе – мае - 40 минут; для 2 - 4 классов – 40 минут. 

Обучение на уровне начального общего образования организовано по 

следующим учебно-методическим комплектам: 
 «Перспектива»; 
 «Школа России»; 
 «Планета знаний». 
Программно-методическое обеспечение соответствует учебным планам 

и Федеральному перечню учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательных учреждениях. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, вхо-

дит и внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность организуется в со-

ответствии с Положением об организации внеурочной деятельности обучаю-

щихся МАОУ « Средняя общеобразовательная школа №9» и направлена на 

развитие учащихся путем представления разнообразного спектра занятий. 

Внеурочная деятельность организована в соответствии с запросами и выбо-

ром родителей и учащихся. Организация занятий по направлениям раздела " 

Внеурочная деятельность" является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в школе. Внеурочная деятельность состоит из 5 направлений:  

− спортивно-оздоровительное  

− общекультурное  

– общеинтеллектуальное  

− духовно-нравственное  

− социальное направление.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в год 

по классам: 

Всего 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык Лите-

ратурное чтение 

Русский язык 132 119 119 119 489 

Литературное чтение 132 119 119 85 455 

Родной язык и лите-

ратурное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0 17 17 17 51 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0 17 17 17 51 

Иностранный язык Иностранный язык (ан-

глийский язык) 

0 68 68 68 204 

Математика и ин-

форматика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

0 0 0 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искус-

ство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений 

Русский язык 

 

 

33 

 

 

34 

 

 

34 

 

 

34 

 

 

135 

Всего 693 782 782 782 3039 



Учебный план на учебный год для 1- 4 классов МАОУ «СОШ № 9» 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

учебные 

предметы 
классы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 

 

2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть  

Русский язык 

Литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Литературное чтение 4 4 4 4 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
- - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Русский язык 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 



 

Учебный план на первое полугодие для 1- 4 классов МАОУ «СОШ № 9» 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

учебные 

предметы 
классы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 

 

2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть  

Русский язык 

Литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) - - - - - - - - - - - - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
- - - - - - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Русский язык 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 



Учебный план на второе полугодие для 1- 4 классов МАОУ «СОШ № 9» 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

учебные 

предметы 
классы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 

 

2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть  

Русский язык 

Литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
- - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Русский язык 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 



 


